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ORGANIZZAZIONE PROCESSO INSEGNAMENTO/APPRENDIMENTO 

 
Obiettivi   
 

- Conoscere le principali nozioni e il lessico delle tematiche sociosanitarie trattate. Consolidare le 
regole grammaticali e gli obiettivi linguistici di livello A2. 
  

Metodologie didattiche 
 

- Lezioni frontali e partecipate 
- Lettura e analisi guidata dei testi proposti  

 
Strumenti 

- Libro di testo: Atención sociosanitaria – Clitt - 
- Appunti 
- Schemi 

 
Valutazione 
 
Due prove scritte e due prove orali per quadrimestre. 



 

 

 
 

Contenuti 
 

Unità di apprendimento n.1: Psicología y comunicación (settembre/ottobre/novembre) 
✔ Las diferentes psicologías 
✔ Los dos hemisferios del cerebro 
✔ La inteligencia emocional 
✔ La comunicación 
✔ Las dinámicas de grupo 
✔ La relación con el conflicto 
✔ La psiquiatría 

 

 
 Unità di apprendimento n.2: Trastornos y enfermedades mentales 1- (dicembre/gennaio) 
✔ Los trastornos mentales 
✔ La ansiedad patológica 
✔ Los ataques de pánico 
✔ Las fobias 

 
Unità di apprendimento n.3: Trastornos y enfermedades mentales 2- (febbraio/marzo/) 
✔ Trastorno bipolar 
✔ La esquizofernia 
✔ Los trastornos del aprendizaje 

 
Unità di apprendimento n.4: Asistencia sanitaria - (aprile/maggio) 
✔ Centros de rehabilitación 
✔ Las miniresidencias y los centros de rehabilitación psicosocial 
✔ Enfermeros y tecnico auxiliares de enfermería 

 
 

Obiettivi minimi di apprendimento 
 
Conoscere le tematiche sociosanitarie trattate e il vocabolario relativo. 
                                               


